d“Comit_é départemental
‘éducation pour la sante
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Méthodologie et évaluation

de projets d’éducation et de promotion de la santé

Cette formation vise a sensibiliser aux concepts de santé, . ,
@ prévention, promotion et éducation & la santé, tout en initiant [ASLCALICEIVRE R [V (=12
@ a la méthodologie de projet. Les participants exploreront Formation sur 4 jours
les étapes clés (diagnostic, problématique, objectifs, plan soit 28 heures
opérationnel, évaluation, communication) et metiront en
pratique leurs acquis a travers des projets concrets et des
réponses a des appels a projets.

Publics et pré-requis

- Cette formation s'adresse a tous les professionnels en contact avec du public du champ de I'éducation pour la
o O ) santé, du sanitaire, du social ou encore de I'animation, porteurs ou coordonnateurs de projets de prévention, de
u" H’M promotion de la santé sur toutes thématiques de santé.

Les 21, 22, 28 et
29 septembre 2026
a Gap

Aucun prérequis n'est demandé pour cette formation.

En cas d'un grand nombre de candidatures, une sélection sera réalisée selon les professionnels intervenants sur le
département des Hautes-Alpes (pouvant étre limités & 2 candidats par structure).

Objectif de la formation

LN A l'issue de la formation, les stagiaires seront capables d'appréhender les grandes étapes de la méthodologie de

\.\ /°‘ projets en promotion de la santé.

o . e . . p .

Objectifs pedagogiques

o Citer les différentes étapes d'un projet de santé nécessaires au montage de projets

o Rédiger des objectifs pour le montage d'un projet en intégrant au moins 2 stratégies différentes de promotion de
la santé

o Formaliser I'évaluation d’un projet par le choix de critéres, indicateurs et outils d'évaluation

o Déterminer les facteurs clés de succes d'une stratégie de communication

Contenu de la formation

e Représentation de la santé et de I'éducation pour la santé : concepts et définitions.
() elesétapes d'un projet de promotion de la santé : planification, analyse de situation, priorisation, problématique,
@E objectifs, plan opérationnel, ressources, évaluation, communication, valorisation. N\
—  eDémarche d'évaluation de projefs : qu’'évalue t'on, quand, pour qui, pourquoi, comment, par qui, & quel colt 2
o Modallité d'utilisation et co-découverte des différents outils proposés. OO\

N 3\

Méthode d’animation

]

o Alfernance d’apports théoriques et d'exercices pratiques.
o Ufilisation de techniques d'animation et d’outils d'intervention permettant de focilif[e”r Ies/f"écﬁongés de pratiques.

‘©000 , Formation-action qui permettra aux stagiaires d’étudier leurs propres actions ou expérie/hces,f"'oﬁn d'en améliorer
I'efficacité. a4 /
o Le formateur en fonction des besoins et du profil des stagiaires sélectionnera les moyens pédog})giques.
» Accueil des stagiaires dans une salle dédiée d la formation et mise & disposition de documents supports & la suite de
la formation. -




Méthodologie et évaluation de projets d’éducation et de promotion de la santé

Evaluation et validation de la formation

o « Emargement et suivi de présence par demi-journées.
- « Evaluation des acquis individuels de la formation.
 Evaluation de la satisfaction et de I'atteinte des objectifs en fin de formation et quelques mois aprés la formation.

Intervenants

Professionnels du CoDES 05 experts en promotion de la santé

@ Formation sans co0t pédagogique bénéficiant d'un financement de I'ARS PACA =
v

REPUBLIQUE
FRANCAISE

==  Frais annexes & la charge du participanty e

Pour une demande de formation en interne, nous contacter : codes05@codes05.org %

Modalités d’inscription

Cloture des inscriptions 2 mois avant le début de la formation, nombre limité de places.

Pré-inscription obligatoire sur le site du CoDES www.codes05.org %

Informations complémentaires

ﬂ CoDES 05 - 16 Route de la Justice - 05000 Gap - Tél : 04 92 53 58 72 - codes05@codes05.org - www.codes05.org %

fHinMO

Nous disposons d'un parking mis d la disposition des stagiaires.
Transport en commun : Arrét de bus a proximité - Les Fauvins lignes 4 - 8 %

Nos locaux sont accessibles aux personnes a mobilité réduvite.

Nos formations sont accessibles, dans la mesure du possible, aux personnes en situation de handicap. Pour envisager
des adaptations organisationnelles et/ou pédagogiques, nous vous remercions de bien vouloir contacter en amont
noftre référent handicap : alexandre.nozzi@codes05.org %



https://www.codes05.org/formation
https://www.gap-tallard-durance.fr/fr/lagglo-au-quotidien/lagglo-en-bus-transport/reseau-lagglo-en-bus/



