
 

«CAFÉ MEMOIRE» 

                   
 

 

Vendredi  20 mai 2022 
de 15h à 17h 

au « Café du Lycée » 

41 Bd de la Libération - 05000 GAP 
 

Sur le thème : 
 

«La vie en EHPAD…» 

 

OUVERT À TOUS 

 

 

 

POURQUOI ? 

 

Une personne malade a besoin d’écoute, de 

rencontres, de retrouver un lieu de sociabilité et 

de créer des liens. 

L’entourage proche du malade recherche lui 

aussi des contacts et des réponses. 

Cet espace de rencontre a donc pour but de 

faciliter l’expression de chacun et de rompre 

l’isolement. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QU’EN ATTENDRE ? 

 

❖ Un accueil chaleureux. 

❖ Des informations sur le plan médical, sur 

les formalités. 

❖ Un soutien, une écoute et de la 

reconnaissance. 

❖ Un lieu de communication et d’échanges, 

dans un endroit où détente et 

convivialité sont les priorités. 

❖ Un thème de discussion est abordé 

 

 

POUR QUI ? 

 

Tous ceux qui sont intéressés, sont les 

bienvenus. 

Toutes les personnes qui sont confrontées à la 

maladie, leur conjoint, les membres de la famille, 

les amis, les bénévoles, les professionnels… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMMENT NOUS REJOINDRE ? 

 

Il n’est pas nécessaire de réserver et l’entrée est 

gratuite. 

Une boisson est offerte 
 

 Nous nous réunissons une fois par mois. 
 

 

 

A l’initiative de  

France Alzheimer 05  

Animé par Stéphane BONIN, Gériatre 
Contact : France  Alzheimer  05 

Du Lundi au Vendredi de 8h30 à 11h30 

5/7 Impasse de Bonne   -   05000  GAP 

 04.92.51.02.74  -  Email : francealzheimer05@gmail.com 
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