Appui methodologtque en

EDUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT

UN SERVICE D'APPUI METHODOLOGIQUE DE PROXIMITE

- Vous souhaitez mener une démarche d'ETP pour vos patients...

- Vous souhaitez démarrer votre programme qui vient d'étre déclaré et vous avez besoin
d'outils et de méthodes pour sa mise en ceuvre...

- Vous déployez déja un programme d'ETP et étes confronté a des difficultés qui
nécessitent de prendre du recul pour I'adapter...

Ce service, financé par I'ARS Paca, est proposé dans le cadre du centre de ressources en
éducation thérapeutique du patient, animé par le CRES Paca.

PROPOSE PAR LES COMITES DEPARTEMENTAUX D'EDUCATION POUR LA SANTE

M NOS AXES D'ACCOMPAGNEMENT
- Rédiger un dossier de déclaration
- Construire des contenus pédagogiques adaptés aux compétences recherchées
- Evaluer les compétences du patient
- Choisir des outils et des techniques d'animation adaptés aux objectifs des ateliers
- Evaluer un programme (annuel ou quadriennal)
- Construire et déployer un plan de communication
- Partager des expériences
- Créer des séances ETP pour la visioconférence
m - Co-animer une séance avec des patients + débriefing avec les intervenants
m - Animer des réunions de coordination entre les intervenants ETP

Les chargés de projets des CoDES de Paca sont a votre écoute pour vous accompagner
a tout moment de la mise en ceuvre de la démarche d'ETP.

; le centre de ressources
EN EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT
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LES COMITES DEPARTEMENTAUX D’EDUCATION POUR LA SANTE

Les Comités Départementaux d'Education pour la Santé (CoDES) sont des opérateurs
de santé publique qui proposent différents services d'appui aux acteurs de prévention et
développent des programmes de proximité auprés de la population.

LES CoDES DE LA REGION PACA... PLUS D'INFOS :

CoDES 04
42, bd Victor Hugo - 04000 Digne-les-Bains
Tél. 0492 32 61 69
acpromonet@codes04.org
www.codes04.org

|
2

CoDES 05

CoDES 05 Gap

16, route de la Justice, 05000 Gap

Tél. 0492 53 58 72 7
nathalie.beil@codes05.org L
alexandre.nozzi@codes05.0rg >~
www.codes05.org /J CoDES 04

Digne-les-Bains CoDES 06
CoDES 84 g v

<

CoDES 06 ?
27, bd Paul Montel, Bat. Ariane - 06200 Nice Avignon
Tél. 0493188078
shonnet@codes06.org
Imarinx@codes06.org CoDEPS 13
www.codes06.org Marseille -

CoDES 83
CoDEPS 13 il La Garde

25B, av. Jules Cantini - 13006 Marseille Marseille
Tél. 0491 81 68 49 -

sophie.ywakeam@codeps13.org I
contact@codeps13.org i)
www.codeps13.org

CoDES 83
421, av. du 1¢ BIM du Pacifique - 83130 La Garde
Tél. 04 94 89 47 98
accompagnement-etp@codes83.org
www.codes83.org

CoDES 84
57, av. Pierre Sémard - 84 000 Avignon

aurore.lamouroux@codes84.fr -
www,codes84.fr MON-ETP.FR S;

TROUVER LE PROGRAMME
PROCHE DE CHEZ MOI
CRES Paca PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR
178, Cours Lieutaud - 13006 Marseille
Tél. 04 91 36 56 95
cres-paca(@cres-paca.org
WWW.cres-paca.org @D Agence Régionale de Santé

Provence-Alpes
Cote d'Azur

Comité régional

d'éducation pour la santé

L'Education Thérapeutique du Patient
Plus d'infos : www.mon-etp.fr



